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２０１６年　５月１４日　土曜日
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当日天候も良く　全員完歩出来ました！　が・・・・・・・・いっ・痛い・・・もう歩けん！

数名　脚負傷！・・・・　まじ痛い 　100Kウォーク　この3倍以上・・・まじか・・・言葉を失う 

隊長、副隊長、土居隊員以外　心が折れかかる・・・　まじで100K大丈夫か？？？

徐々に100Kウォーク　止めた方が良いのではないのか！意見が出始める・・・ん～

これはまずい・・・・　よし！　飲んで考えよう　　呉市広の　銭湯ゆらり　で風呂に入り

宴会開始　中々折れた心が復活しませんでしたが　最終的には酔って復活です！

いやぁ　酔った勢いは怖いっすね！　若干微妙な感じですが・・・

何はともあれ　全員30Kウォーク　完歩です！　　100ｋｳｫｰｸ　1ヶ月後まで　鍛えましょう～

福岡　篤美

土居　由人 前回100Kウォーク完歩者

２０１６年度の山岳部は　なんと！　中国山脈横断１００Kウォークに挑戦　決定です！

と！その前に、練習の為　瀬戸内安芸灘とびしま海道３０Ｋウォーキング大会へ参加しました
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神垣　光徳

岡光　義憲

谷本　広志

君崎　好信

中田　公浩

旭　主幸


